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1.VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Prevence

’

Pojmem prevence jsou oznacovana vSechna opatreni, kterd sméruji
k pfedchazeni a minimalizovani jev( spojenych s rizikovym chovanim a jeho dusledky.
Jednd se hlavné o predchdzeni a minimalizaci rliznych souvisejicich poruch a
onemocnéni, poskozeni, Urazu atd. a dale pak samotnych projevd rozmanitych typ(
rizikového chovani, které ohrozuje spole¢nost a jedince v ni (Cech, 2005).

U prevence rozliSujeme tfi typy. A to prevence primarni, sekundarni a
tercidlni. O primarni prevence hovorime tehdy, pokud je zapotfebi zabranit vzniku
rizikového chovani. Sekundarni prevence se zaméruje na jiz rizikové jedince. Tercialni
prevence pak slouzi k minimalizovani nasledkd, kdy je snahou zamezit dalSimu rozvoji

rizikového chovani (Pavlas Martanova, 2014).

Primarni prevence

Dle MSMT (2010) se primdrni prevence zamétuje prioritné na predchazeni
rozvoje rizik, které sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projevim v chovani
zaka:

a) agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim

multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie, transfobie

b) zaskolactvi,

c) zavislostni chovani, uzivani vsech navykovych latek, netolismus, gambling,
d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazQ,

e) spektrum poruch ptijmu potravy,

f) negativni pasobeni sekt,

g) sexudlni rizikové chovani

h) dusSevni hygiena, prevence stresu, vyhoreni, Uzkosti a depresi



Nespecificka primarni prevence

V metodickém doporuceni MSMT (2010) je nespecifickd primarni prevence
popsana jako soubor veskerych aktivit, které podporuji zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZivani a
organizace volného casu, napftiklad zajmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrZovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého
rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani. Tento typ prevence je
vyznamny v kontextu aplikace rlznych efektivnich a vyhodnotitelnych specifickych
program(l. Rostouci vyznam ma i zapojeni do komunitnich a Skolnich projektd

podporujicich wellbeing a budovan pozitivniho klimatu Skoly.

Specificka primarni prevence

Specifickd primarni prevence je v metodickém doporu¢eni MSMT (2010)
popsana jako soubor aktivit a programu, které jsou zaméreny specificky
na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka.

Jedna se o:

a) vSeobecnou prevenci, ktera je zamérena na Sirsi populaci, aniz by byl dfive

zjistovan rozsah problému nebo rizika,

b) selektivni prevenci, ktera je zamérena na Zaky, u nichz Ize predpokladat zvyseny

vyskyt rizikového chovani,

c) indikovanou prevenci, ktera je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl
zaznamendn  vysSi  vyskyt  rizikovych  faktord v oblasti chovani,

problematickych vztah( v rodinég, ve Skole nebo s vrstevniky.

V soucasné dobé je kladen diraz i na prevenci digitalniho ndsili a na ochranu

dusevniho zdravi v kontextu vlivu socidlnich siti.



Minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program (MMP) je dokument skoly, ktery je zaméren
na vychovu zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a
rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. Zpracovava se vidy na dany skolni
rok. MPP je pribéZné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace
za Skolni rok je soucasti vyro€ni zpravy o Cinnosti Skoly. Tvorba a realizace MPP
podléhd vsem pedagogickym pracovnikim, jehoz tvorbu koordinuje a kontroluje

Skolni metodik prevence (Miovsky, 2015).

MPP vychdzi zpozadavki MSMT, zaklad tvoii predeviim Metodické
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze €. j. 21291/2010-
28 vcetné priloh a Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢. j. 21149/2016 a zakona
¢. 82/2015 Sb., Zakon o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani v platném znéni. Nové MPP zohlednuje také Strategii vzdélavaci politiky

CR do roku 2030+ a Rdmcovou strategii dusevniho zdravi 2030.

Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence (SMP) vykonava ¢innosti metodické, koordinaéni,
informaéni a poradenské. O téchto &innostech vede pisemnou dokumentaci. Cinnosti
SMP jsou vymezeny ve vyhladce &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich.

V rdmci své plsobnosti spolupracuje s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem, skolnim
psychologem a pripadné i s dalSimi odborniky pri feseni aktudlnich problém{

v tfidnich kolektivech.



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni udaje o Skole

Nazev skoly

Zakladni skola Tynec nad Sazavou, p.o.

Adresa Komenského 265, 257 41 Tynec nad Sazavou
BeneSovska 23, 257 41 Tynec nad Sdzavou

ICo 71004670

Telefon +420317 701 213

Webova stranka

WWwWWw.zstynec.cz

Reditelka

Mgr. Barbora Handakova

email: barbora.hanakova@zstynec.cz

Zastupkyné reditelky Skoly

Mgr. Lenka Koucka

email: lenka.koucka@zstynec.cz

Zastupkyné reditelky Skoly

Mgr. Radka Novakova

email: radka.novakova@zstynec.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Petr Vittek
email: petr.vittek@zstynec.cz

specializacni studium: ANO (ukonceni 2021)

Vychovna poradkyné

(1. stupen)

Mgr. Radka Novakova
email: radka.novakova@zstynec.cz

Specializacni studium: ANO (ukonceni 2018)

Vychovna poradkyné
(2. stupen)

Mgr. Jana Hrda
email: jana.hrda@zstynec.cz

specializa¢ni studium: ANO (ukonceni 2005)




Zakladni Skola Tynec nad Sazavou se nachazi ve StredocCeském kraji. Jedna se

o Uplnou skolou, jejimz zfizovatelem je mésto Tynec nad Sazavou.

Charakteristika budovy

Zakladni skolu tvofi dva samostatné komplexy, tzv. stara Skola — v ulici
BeneSovské (1. aZ 5. rocnik) a tzv. nova Skola — v ulici Komenského (pfipravny ro¢nik
a 1. - 9. roénik). Skolni komplex v ulici Komenského se skldda ze dvou pavilon(. Jeden

je uréen prvnimu stupni, druhy stupni druhému. Tyto pavilony jsou navzajem

propojeny.

Skola méa kapacitu 700 7ak(. V sou¢asné dobé ma 27 tiid (+ pFipravna tfida) a
navstévuje ji 634 zaka (303 dévcat, 331 chlapct) z Tynce nad Sazavou a obci Pecerady,
Bukovany, Krusi¢any, Podélusy, Chrast nad Sazavou, Charovice, Cakovice, Zbofeny

Kostelec, Kamenny Pfivoz.

Pedagogicky sbor Cita 42 vyucujicich, 17 pedagogickych asistentl pro zaky 1.
a 2. stupné, 8 vychovatel $kolni druZiny a 13 provoznich zaméstnanc(l. Resenf
problémi prevence rizikového chovani probihd ve spoluprdci feditelky Skoly,
vychovnych poradkyn, Skolniho metodika prevence, Skolni psycholozky a ostatnich

pedagogl.

Charakteristika materialné-technického vybaveni

Skola dlouhodobé dba na modernizaci vyukového prostfedi a pravidelné
obménuje Skolni nabytek i vybaveni tfid. Neddvno byla kompletné zrekonstruovana
jazykovd ucebna. Vyuka je podporovana Sirokou Skdlou pomucek a digitalnich
technologii, napriklad lego stavebnicemi, micro:bity, lupami k mobilnim telefoniim a
binolupami. K dispozici je celkem 114 mobilnich zatizeni (54 tabletl a 60 iPad(l) a také
notebooky. VSechny ucebny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi nebo projektory,
ve vestibulu $koly a v respiriu druhého stupné jsou umistény informaéni panely Amos

Vision. Cely Skolni aredl je pokryt bezdratovym pfipojenim k internetu, pro



administraci a komunikaci mezi pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci slouzi online

systém Bakalafi.

Skola disponuje odbornymi ué¢ebnami pro vyuku chemie, fyziky, pfirodopisu,
cizich jazykdl, pripravy pokrm0 a technickych praci. Sportovni a volnocasové zazemi
zahrnuje multifunkéni hristé, atletickou drahu s umélym povrchem, télocvicnu,
sportovni halu a pingpongové stoly. Soucéasti arealu je skolni druzina a Skolni jidelna

(samostatny subjekt).

Aredl skoly se nachazi v klidném prostredi v blizkosti lesa, coz umoziuje vyuZivat

okolni pfirodu pro vyuku a podporu environmentalni vychovy.

Sociokulturni a narodnostni charakteristika zaku

Vétsina zakU skoly je ¢eské narodnosti. V tomto Skolnim roce doslo k dalSimu
narlstu poctu Zaka cizi narodnosti. Celkem $kolu navstévuje 25 zak( ciziho statniho
obcanstvi, a to: 15 Zaka ukrajinského, 7 zakl slovenského, 2 Zaci bulharského a 1 zak

viethamského obcanstvi.

Rizikova prostredi ve Skole
Mezi rizikova prostfedi ve Skole patfi predevsim prostredi Saten, WC,
sportovni haly. Rizikové situace mohou nastat rovnéz pfi prechodu zakd do uceben a
Skolni jidelny, ktera je samostatnou budovou, byt v arealu skoly.
Skolni fad a vzdélavaci program
Jak Skolni rad, tak vzdélavaci program je promitnut do Minimalniho

preventivniho programu.
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2.1. SMP, $kolni poradenské pracovisté

Funkce SMP
Skolni metodik prevence (SMP) velmi Uzce spolupracuje se 3kolnim

preventivnim tymem a tfidnimi uciteli.

Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté (SPP) se Fidi vyhlaskou 197/2016 Sb. V souladu
s touto vyhlaSkou poskytuje Skola poradenské sluzby zakim, zdkonnym zastupctim a
pedagogickym pracovnikiim. Sluzby jsou zaméfeny na podporu vzdélavani, prevenci
$kolni netispésnosti, feSeni vychovnych problémi a podporu dusevniho zdravi. Skolni
preventivni tym (SPT) se skldda se z feditelky $koly, vychovnych poradkyri a $kolniho
metodika prevence. SPT se zpravidla schazi v po€tu minimalné dvou zéstupcd, dle
moznosti a situace, a to neprodlené. Skola ma k dispozici mistnost, kde k vychovnym
komisim a schiizkam SPT dochazi. SPT spolupracuje s pedagogickym sborem,
predevsim tfidnimi wuciteli, vedenim Skoly, Skolni psycholoZkou, pracovniky
z pedagogicko-psychologické poradny (PPP), pracovniky ze specidlné pedagogického
centra (SPC), pracovniky ze stfediska vychovné péce (SVP), Policii CR, méstskou
policii, orgdnem socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) a pfipadné dalSich

specializovanych zafizeni dle potreb Skoly.

Skolni preventivni tym

a) reditelka Skoly (Mgr. Barbora Handkova)
Zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve sSkole se zamérenim na
primarni prevenci rizikového chovani. Spoluvytvafi MPP. Redi aktudlni
problémy tykajici se rizikového chovani. Podporuje klima skoly a strategii

bezpeéného prostredi pro vSechny Zaky.



b) Skolni metodik prevence (Mgr. Petr Vittek)
Spoluvytvati MPP, podili se na jeho realizaci. Komunikuje s ostatnimi
pedagogy v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava
podnéty k ndpravé. Spolupracuje s dalSimi odborniky ¢i institucemi pfi
zajistovani akci pfimo ve skole, doporucuje vhodné programy DVPP pro
pedagogy a vede poradenstvi pro Zaky, rodice i ucitele.

¢) vychovna poradkyné, kontaktni osoba PPP (Mgr. Radka Novakova, Mgr.
Jana Hrda)
Koordinuji spolu se SMP aktivity $koly v oblasti prevence. Zajistuji vychovné
slozky ¢innosti Skoly. Zaméruji se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji,
komunikaci s druhymi atd. Navrhuji opatteni. VP vedou konzultace s détmi, s
rodici, informuji o moznostech odborné péce. Zajistuji spolupraci s PPP, vedou

dokumentaci integrovanych zaka.

Konzultaéni hodiny preventivniho tymu jsou uvedeny v pfiloze €.1.

S preventivnim tymem Uzce spolupracuje Skolni psycholozka, ktera je na Skole
pfitomna dvakrat za mésic. Konzultaéni dny jsou zverejnény na webu Skoly

www.zstytec.cz.
Na Skole funguje téZ Zakovska samosprava. Kazda tfida ma 2 volené zastupce.

Ti jsou kontaktnimi osobami pfi feeni jakychkoli problém@ ve tfidé. Clenové

zakovské samospravy se schazeji dle potreby.
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2.2. Vnitrni zdroje Skoly

Mezi vnitfni informacni zdroje Skoly patfi:
e odborna a metodicka literatura
e Casopis Prevence
e webové stranky Skoly www.zstynec.cz
e webové stranky mésta Tynec nad Sdzavou — volnocasové aktivity
e schranka davéry a online schranka dlvéry (,, Nenech to byt“)
e Skolni poradenské pracovisté
e 7akovska samosprava
e Skolni rozhlas
e informaéni panel Amos vision

e ndsténky

Podrobnéjsi informace k literatufe jsou uvedeny v priloze ¢.2.

2.3. Volnocasové aktivity
Volnocasové aktivity jsou vyraznou podporou preventivni ¢innosti Skoly.
Konkrétnéjsi informace k zajmovym krouzkim jsou zverejnény na webu skoly:

BeneSovska: Vytvarny krouzek, Keramicky krouzek, Hra na zobcovou flétnu,
Vikendové vylety za kulturou, Kurzy Aj a Nj, Dramaticky krouzek, Pévecky krouzek

Komenského: Deskové hry pro viechny déti (1. — 5. tfida), Kurzy Aj a Nj, Klub mladého
divéka (pro 8. a 9. ro¢niky), Keramicky krouzek (pro zaky 1. az 5. ro¢nikd), Sifry, rébusy
a hlavolamy (pro Zaky 3. — 6. roc¢nik(), Krouzek deskovych her, Pfiprava na pfijimaci
zkousky z Cj (pouze pro 9. roéniky), Pfiprava na pfijimaci zkousky z M (pouze pro 9.

rocniky)
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3. VNEJSI ZDROJE SKOLY

Pfi prevenci rizikového chovani Skola spolupracuje sdalSimi subjekty,
predevsim stémi, které nabizeji bezplatnou pomoc. Naddle bude pokracovat
spoluprace s Polici CR, Méstskou policii Beneov, UP, PPP Bene$ov, M&U Tynec nad
Sdzavou, méstskou knihovnou, Podblanickym ekocentrem, organizacemi Cesta
integrace, s.r.o. a MP Education s.r.o., Stadtnim zdravotnim Ustavem, Thomayerovo

nemocnici s odborniky z oblasti pedagogiky, psychologie, Iékafstvi a péce o zdravi.

Webové stranky

www.msmt.cz — oficialni stranky Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy.

WwWWw.prevence-info.cz — portal zaméteny na primarni prevenci rizikového chovani.

www.adiktologie.cz — odborny portal Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.

www.vseodrogach.cz —web Narodni linky pro odvykani a dal$ich prev. programu.

WWw.ochrance.cz — vetejny ochrance prav, informace o pravech déti a zaka.

www.ditevkryzi.cz — pomoc détem v krizovych situacich, krizové linky a podpora.

www.linkabezpeci.cz — divérna pomoc détem a dospivajicim v tisni.

www.jedensvetnaskolach.cz — vzdélavaci program organizace Clovék v tisni.

Legislativa a metodické doporuceni

e Zakon &. 82/2015 Sb. Skolsky zakon

e Zékon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci

e Zikon ¢.379/2015 Sb., k ochrané pred skodami pisobenymitabakem, alkoholem,
navykovymi latkami

e Zakon €. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred Skodlivymi uc¢inky navykovych latek.

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

(MSMT ¢&.j. 21291/2010-28)

12


http://www.msmt.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.vseodrogach.cz/
https://www.ochrance.cz/
https://www.ditevkryzi.cz/
https://www.linkabezpeci.cz/
https://www.jedensvetnaskolach.cz/

e Metodicky pokyn Ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve $kolach a kolskych zafizeni (&.j. MSMT- 21149/2016)

e Metodické doporuceni k prevenci sebevrazedného chovani déti a dospivajicich
(MSMT &.j. MSMT-4572/2023-1)

e Metodické doporuceni k podpofe duSevniho zdravi ve Skoldch a sSkolskych

zafizenich (MSMT, 2023)

Podrobnéjsi informace o legislativé jsou uvedeny v pfiloze €.3.

4. ANALYZA SOUCASNE SITUACE VE SKOLE

Na zakladé zkuSenosti, dotaznikd, rozhovorl se zZaky, pedagogy i rodici bylo

zjisténo, Ze nejvétsSimi problémy jsou:

« uzivani navykovych latek (e-cigaretové produkty)

« vztahy ve tfid¢, komunikace v kolektivu

4.1. Redeni prestupk

V pripadé vyskytu nékterych negativni jevl, bude postupovano podle skolniho
a klasifikaéniho tadu, ¢ podle smérnic MSMT (Metodické doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentl ve Skolach a skolskych
zafizenich, €. j. 21291/2010-28). Redeni piestupkii probihad vzdy individualng s
ohledem na zavaznost a okolnosti dané situace. V ramci feseni se aktivné zapojuji
zakonni zastupci ditéte a podle potieby dalsi odborné a kontrolni organy, napiiklad
Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné, Skolni psycholog, détsky Iékat, Policie
CR, organy socialng-pravni ochrany déti (OSPOD) a dalii relevantni instituce.

Skola dbé na véasnou a prib&znou komunikaci se viemi za¢astnénymi stranami,
aby bylo moZné predejit opakovani nezddouciho chovani a podpofit integraci Zaka ve

Skolnim prostredi.
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5. CILE MPP

5.1. Dlouhodobé cile MPP

Cilem prevence je formovat postoje zakd ke vSem druhlm rizikového chovani

(RCh), predchazet rizikovému chovani i jeho moZnému opakovani. Dlouhodoby cil

zahrnuje:

orientace v problematice rizikového chovani, pfedchazeni tomuto chovani.

7 v

vedeni zakl k dodrZovani pravidel slusného chovani a pravidel stanovenych ve
Skolnim fadu

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

zlepseni klimatu skoly

zlepseni vzajemnych vztah( Zaka a kolektivu, branéni vzniku Sikany

podpora individuality kazdého Zdka, uceni k respektu a toleranci

pravidelné mapovani stavu RCh zaki

zapojovani zaka do aktivit Skoly a tim minimalizovat negativni vlivy pUsobici na
rozvoj osobnosti

ziskavani financnich prostredkul k realizaci prevence na skole

proskolovani pedagogického sboru v oblasti primarni prevence

zajistovani odbornikud, ktefi by prednaseli zakim, pedagoglim a rodi¢iim
informovani o prevenci na webovych strankach skoly

rozsifovani preventivnich aktivit o témata spojena s digitdlnim svétem, véetné

prevence kybersikany a bezpe€ného uzivani internetu

v

podpora psychické pohody a dusevniho zdravi Zaku, véetné véasné identifikace a

intervence u problému dusevniho zdravi

posilovani spoluprace s rodinami zakd a odbornymi institucemi za tcelem

komplexni podpory zaku
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5.2. Kratkodobé cile MPP

Cil

2vysit informovanost Zakul v oblasti prevence RCh.

Ukazatele dosaZeni cile

Pocet realizovanych aktivit.

Pocet zucastnénych zakd.

Zduvodnéni cile

Informovat Zaky o negativech rizikového chovani a naucit se mu

predchazet.

Navaznost

na dlouhodobé cile

Orientace v problematice rizikového chovani, ptredchazeni

tomuto chovani.

Cil

Zlepsit klima ve tridé.

Ukazatele dosazeni cile

Prace tfidnich ucitel( s kolektivem — tfidnické hodiny

Pocet fesenych pripadd v ramci vztah( ve tfidé

Zduvodnéni cile

V minulych letech dochazelo k vyskytu rizikového chovani

v rdmci vztaht ve tridé.

Navaznost
na dlouhodobé cile

ZlepSovani vzajemnych vztah( Zaka a kolektivu, branéni vzniku
Sikany. Podporovani individuality kazdého zaka, uceni

k respektu a toleranci.

Cil

.

Posilit spolupodileni Zaka na déni ve skole.

Ukazatele dosazeni cile

Vytvoreni vlastnich pravidel v ramci jednotlivych tfid.
Zakovska samosprava.
Peer program.

Zapojeni zakl do organizovani skolnich akci.

Zdavodnéni cile

ZlepSovani klima ve Skole.

Posileni povédomi Zak( o tom, Ze jsou soucasti Skoly.

Navaznost

na dlouhodobé cile

ZlepSovani klimatu skoly. Podporovani individuality kazdého

Zaka, uceni k respektu a toleranci.
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Cil Zapojit Zzaky do zajmovych krouzkd.

Ukazatele dosazZeni cile Prace tfidnich ucitel(l s kolektivem — tfidnické hodiny

Pocet zucastnénych zakd.

Zdlvodneéni cile Vhodné traveni volného casu.

Navaznost Zapojovani zakd do aktivit Skoly a tim minimalizovat

na dlouhodobé cile negativni vlivy plisobici na rozvoj osobnosti

Cil Zajistit informovanost pedagogl v problematice prevence.
Ukazatele dosazeni cile Pocet vzdélavacich program.

Pocet proskolenych pedagogu.

Zdvodnéni cile Zefektivnéni prace pedagogického sboru.

Navaznost na dlouhodobé | Proskolovani pedagogického sboru v oblasti primarni

cile prevence
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6. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE
SKUPINY

a) Pedagogové

Vzdélavani pedagogl se uskutecni dle aktualni nabidky Skoleni zaméfenych na

prevenci rizikového chovani a finanénich moznostech Skoly.
b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, které jsou zaméfené na prevenci RCh (dle SVP).

Rocnik predmét téma
1. rocnik Clovék a jeho svét o dopravni vychova — bezpecné chovani
chodct

o seberegulace a sebeorganizace
o mezilidské vztahy
o pravidla slusného chovani

e nacvik chovani v krizové situaci

Cesky jazyk o zdakladni komunikaéni pravidla, zdvofilé
naslouchani, komunikace cit, tvorivost

v mezilidskych vztazich

Télesna vychova e vyznam pohybu pro zdravi
o zdasady jednani a chovani

o bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

2. roénik Clovék a jeho svét o mezilidské vztahy

« sebepoznani a sebepojeti

o kulturni diference — jedinecnost kazdého
Clovéka a jeho individualni zvlaStnosti

o navykové latky a zdravi

o o0sobni bezpeci, krizové situace, Sikana, tyrani
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Télesna vychova

vyznam pohybu pro zdravi
zasady jednani a chovani

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

Cesky jazyk

komunikace v mezilidskych vztazich

pozitivni hodnoceni druhych

3. rocnik

Clovék a jeho svét

zaklady asertivniho chovani

tvorivost a zaklady spoluprace

kulturni diference — jedinecnost kazdého
¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

lidské vztahy — dlleZitost integrace jedince
v profesnich vztazich

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, spravna
vyziva, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
navykové latky a zdravi

osobni bezpedi, krizové situace

Cesky jazyk

komunikace v mezilidskych vztazich

pozitivni hodnoceni druhych

Télesna vychova

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
vyznam pohybu pro zdravi

zasady jednani a chovani

4. rocnik

Cesky jazyk

slovni Sikana

pozitivni hodnoceni druhych

sebepojeti — sebehodnoceni, sebeprezentace
komunikace pfi vytvareni vychovného

kolektivu
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Clovék a jeho svét

péce o zdravi — denni rezim (dostatek
odpocinku, optimalni délka spanku,
primérené mnozstvi télesného pohybu)
péce o zdravi — drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

seberegulace a sebeorganizace

navykové latky, zavislosti a zdravi

zaklady asertivniho chovani

osobni bezpedi, krizové situace — Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a

jiné formy nasili v médiich

Vlastivéda

pravidla slusného chovani

rizikové chovani, predchazeni konfliktim.
vyznam kvality mezilidskych vztah( pro
harmonicky rozvoj osobnosti

tvorivost a zaklady spoluprace

Hudebni vychova

multikulturalismu

Télesna vychova

vyznam pohybu pro zdravi
kooperace a kompetice
bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

zasady jednani a chovani

5. rocnik

Clovék a jeho svét

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva

péce o zdravi — pfenosné a neprenosné
nemoci, ochrana pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

péce o zdravi — drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka

etika
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o osobni bezpedi, krizové situace
o ndvykové latky, zavislosti a zdravi

o zaklady asertivniho chovani

Vlastivéda o souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
« tvofivost a zdklady spoluprace
e princip socialniho smiru a solidarity

Cesky jazyk o schopnost spoluprace
« oteviend komunikace

Informatika o kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni/integrace
Hudebni vychova o multikulturalita

Télesna vychova

e vyznam pohybu pro zdravi
o kooperace a kompetice
e bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

o zdsady jednani a chovani

Rocnik

predmét

téma

6. rocnik

Vychova

k obcanstvi

« podobnost a odlisnost lidi

o vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti

Télesna vychova

e vyznam pohybu pro zdravi
¢ zdsady jedndni a chovani
« hygiena a bezpecnost pfi pohybovych

¢innostech

Vychova ke zdravi

o zdravy Zivotni styl

« mezilidské vztahy

« ochrana pred prenosnymi chorobami,
ochrana pred nepfenosnymi chorobami a
pred drazy

« sexualni vychova — dospivani, zmény ve vyvoji

jedince
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7. rocnik Vychova k obCanstvi | «  vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti

Télesna vychova e zdsady jedndni a chovani

8. rocnik Vychova o protipravni jednani
k obcanstvi o lidska prava — Sikana, diskriminace
Vychova ke zdravi « ochrana pred prenosnymi chorobami,

ochrana pred nepfenosnymi chorobami a
pred Urazy

« sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

e zdravy Zivotni styl

« mezilidské vztahy

Pfirodopis « lidské télo — drogy, anorexie, bulimie, AIDS
Télesna vychova o zdasady jedndni a chovani
Déjepis e rasismus
9. rocnik Chemie « navykové latky
Déjepis e rasismus

Vychova k obcanstvi | «  protipravni jednani

o lidska prava - Sikana, diskriminace

Specificka prevence

NasSe skola ma jiz dlouhodobé navdzanou spolupraci s agenturou Cesta
integrace, o.p.s., ktera zajistuje dlouhodoby preventivni program na konkrétni témata
pro vybrané cilové skupiny. Dobrou zkusenost mame také s preventivnimi programy

od Policie CR, MP Education, Thomayerovy nemocnice a Statniho zdravotniho Ustavu.
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Nazev programu

Policie €R pro prvni stupeii

Typ programu

Beseda

Strucna charakteristika

pfipravna tfida

seznameni s policii, zaklady osobni bezpecnosti, policejni hra na detektiva
1. ro¢nik

seznameni s policii, zaklady osobni bezpeénosti

2. roénik

dopravni vychova, zasady osobniho bezpedi, nebezpecné ndlezy,
interaktivni prace s obrazky Poldovych omalovanek
3. roc¢nik

dopravni vychova teoreticka ve tfidé a nasledné prakticka ¢innost na
dopravnim hftisti, rozsSitené zdsady osobniho bezpeli a nebezpecné
nalezy

4. ro¢nik

dopravni vychova, mezilidské vztahy tzn. Sikana, kradeze, fyzické
napadani apod., osobni bezpedi ve virtudlnim svété, kybersikana

5. roénik

zadklady trestni odpovédnosti, zavislosti (okrajové alkohol, tabdkové
vyrobky, drogy) na virtualnim svété a jeho nasledky, virtualni nebezpedi,
kybersikana

Realizator Policie CR
Cilova skupina 1.-5. rocnik
Pocet zakli v programu | 377

Pocet hodin programu

1 vyucovaci hodina

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, predchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Diskuse

Termin konani

Skolni rok 2025/26

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Ndzev programu

Moje tfida a ja

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Sezndmeni s programem a cili setkavani, lektorem, poznani Zak(
navzajem, nepsana pravidla tfidy, moZnost vyjadreni vSech zakda, role

tfidniho ucitele. Redeni konfliktd.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 1. rocnik
Pocet Zakli v programu | 56

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztahy Zaka a kolektivu, branéni vzniku Sikany.
Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.
Orientace v problematice rizikového chovani, predchazeni tomuto

chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zZati / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Konflikty fesime v klidu

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Poznavame svoje pocity a kamarady, komunikace, efektivni

reseni konfliktnich situaci.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 1. rocnik
Podet Zzakt v programu | 56

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztahy 74kl a kolektivu, branéni vzniku Sikany.
Podpora individuality kazdého Zdka, uceni k respektu a toleranci.
Orientace v problematice rizikového chovani, pfedchazeni tomuto

chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / Eerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Moje tfida a ja 2 — komunikace a spoluprace

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Seznameni se s programem a jeho cili, s lektorem, vzajemné pozndni
spoluzakl, efektivni komunikace mezi spoluzaky, pravo na (slusné)

vyjadreni se pred spoluzaky.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 2. rocnik
Pocet zakli v programu | 77

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztahy 74ka a kolektivu, branéni vzniku Sikany.

Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.

Ukazatele Uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zati / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Prvni pomoc - odiené kolinko, to nic neni!

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Cil programu je ukazat zakim zakladni zdravotnicky materiadl a jeho
praktické vyuzZiti - zakladni zdravotnické oSetfeni, pficiny, nasledky a

prevence zranéni.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 2. rocnik
Podet zaku v programu | 77

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, pfedchazeni tomuto

chovani. Vychova ke zdravém Zivotnimu stylu.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / Eerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Prevence koufeni hravé

Typ programu

Interaktivni program

Strucna charakteristika

Interaktivni program se zaméruje na prevenci koufeni a uzivani vyrobkd s
nikotinem (e-cigarety atd.). Cilem je predat détem hravou formou
informace a ukazat, proC neni snadné prekonat zavislost.

Realizator Statni zdravotni Ustav
Cilova skupina 2. ro¢nik
Pocet Zzakt v programu | 77

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, predchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Skolni rok 2025/26

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Sebepoznani, nastaveni pravidel spoluprace

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Navdazani davéry, kooperativy, vysvétleni programu, cill setkavani.
Nastaveni pravidel a norem, spoluprdce a vzajemné komunikace.
Skupinové i individualni techniky. Pfi programu vzniknou pravidla t¥idy.

Techniky zamérené na moje fungovani ve tridé

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 3. ro¢nik
Pocet Zzakt v programu 83

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztah( zakd a kolektivu, branéni vzniku Sikany.

Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

z4fi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Po desti zase vyjde slunce

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Komunikace, pojmenovavéani a uvédomovani si svych pocitl, efektivni

feseni konfliktnich situaci.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 3. ro¢nik
Pocet Zakli v programu 83

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztah( Zakud a kolektivu, branéni vzniku Sikany.

Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Jsme tym

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Spoluprace, komunikace, reflexe skupinovych aktivit, umét se spolec¢né

dohodnout, poznani zak( navzajem, moje role ve tfidé.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 4. ro¢nik
Pocet Zzakt v programu 68

Pocet hodin programu

2 vyu€ovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztah(Q Zaka a kolektivu, branéni vzniku Sikany.

Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

z4fi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Jiné zavislosti — energy drinky

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Cilem je informovat déti o nebezpecnosti, konzumaci energy napoji — co
obsahuji, vliv na jejich zdravi. Uvédoméni si, co mi doda energii, zda si ji
pottrebuji doplnovat energy napoji. Proc¢ ED lidi piji, co jim to pfinasi, vliv

vrstevnik( a reklamy.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 4. roénik
Pocet Zakli v programu 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, predchazeni tomuto

chovani. Vychova ke zdravém Zivotnimu stylu.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Seti své plice

Typ programu

Prednaska s besedou

Strucna charakteristika

Prevence proti koureni, uZivani nikotinovych vyrobkd. Program pfipraven
Pneumologickou klinikou 1.LF UK ve Fakultni Thomayerové nemocnici
v ramci s détskym

Centra pro zavislé na tabdku ve spolupraci

psychologem.

Realizator Fakultni Thomayerova nemocnice
Cilova skupina 4. roénik
Pocet Zakt v programu | 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, predchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Zafi 2025/2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Vztahy ve tfidé — spoluprace, komunikace, respekt

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Pozitivni zpétna vazba v ramci tfidy — Zak( navzajem, dliraz na efektivni
komunikaci, asertivitu, umét domluvit se. Skupinové techniky zamérené

na prevenci Sikany a upevnéni dobrych vtah( ve tfidé.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 5. ro¢nik
Pocet Zzakt v programu 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzidjemnych vztah( 7akd a kolektivu, branéni vzniku Sikany.

Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zafi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

1. pomoc, pitny rezim, prehrati, uzeh, upal, odfenina, zlomenina,

popalenina - zakladni zdravotni osetieni

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Cilem programu je seznamit zaky se zakladni znalosti anatomie ¢lovéka,
se zamérenim na funkce a smysl v lidském téle, nejcastéjsi a détem
blizké nemoci a Urazy. Rozezndni zdvaznosti onemocnéni — Zivotni

funkce. Zakladni zdravotnické oSetfeni — teorie, prakticky nacvik.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 5. ro¢nik
Pocet zakt v programu 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, predchazeni tomuto

chovani. Vychova ke zdravém Zivotnimu stylu.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Bezpecny internet — kybersikana, netolismus, sdélovaci prostiedky

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cilem programu je seznamit Zaky s riziky modernich technologii, jak se
chranit pred nastrahami komunikacnich siti a co vSechno mohou
zpUsobit. Jak ovlivriuji nas Zivot komunikacni sité a sdélovaci prostifedky.

Jak chranit své psychické zdravi a jakym jinym zplsobem komunikovat.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 6. rocnik
Pocet Zakli v programu | 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, predchazeni tomuto
chovani. Zlepseni vzajemnych vztahd Zakud a kolektivu, branéni vzniku

Sikany. Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zafi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Rozvoj osobnosti pomoci interaktivnich technik

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Rozvijeni spoluprace a komunikace mezi Zaky, zdravého vyvoje osobnosti
jako prevence pred rizikovymi jevy ve spolecnosti. Upevnéni vztahl ve

skupiné, prevence pred Sikanou.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 6. rocnik
Pocet zakt v programu | 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, predchazeni tomuto
chovani. Zlepseni vzajemnych vztah(l Zaka a kolektivu, branéni vzniku

Sikany. Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci

Ukazatele Gspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Ndzev programu

Dospivam, aneb Zivot plny zmén

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Zaméreno na fyzické a psychické zmény v dospivani

Realizator

MP Education, s.r.o.

Cilova skupina

6. rocnik - dévcata

Pocet Zaktli v programu

33

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Orientace v problematice

rizikového chovani, pfedchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Unor 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Na startu muznosti

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Zaméreno na fyzické a psychické zmény v dospivani.

Realizator

MP Education, s.r.o.

Cilova skupina

6. ro¢nik - chlapci

Pocet zaktli v programu

35

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Orientace v problematice

rizikového chovani, pfedchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Unor 2026

Zodpovédna osoba

Megr. Petr Vittek
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Nazev programu

Sikana a kybersikana

Typ programu

Beseda

Strucna

charakteristika

Cilem programu je zvysSit povédomi o téchto negativnich jevech a

poskytnuti praktickych ndstrojd, jak se jim branit a jak spravné reagovat.

Realizator Méstska policie BeneSov
Cilova skupina 6. ro¢nik
Pocet Zakt v programu | 68

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice rizikového chovani, pfedchazeni tomuto
chovani. Zlepseni vzajemnych vztah( zakl a kolektivu, branéni vzniku

Sikany. Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Skolni rok 2025/2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Nelegalni drogy

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cil programu: Seznamit zaky se zakladni klasifikaci drog a s novodobymi
poznatky ohledné uZivani drog, které obsahuje hlavné rizika spojené s
uzivanim, nejcasté;jsi vyskyt téchto latek, ucinky na lidské télo atd. Rozsifit

rozhled Zaku a posilit asertivni schopnosti odmitani, zvladani rizikovych

situaci.
Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 7. rocnik
Pocet Zakti v programu | 53

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Orientace v problematice RCh,

predchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zafi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Zdravé Zivotni hodnoty a vztahy ve tfidé

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cilem programu je upevnéni Zebricku ,zdravych” hodnot, zdravého
Zivotniho stylu a posileni komunikacnich dovednosti Zakli a schopnosti
spoluprace a hledani spoleéného feseni, zlepseni vztahU ve tfidé. Zdravy
tfidni kolektiv podporuje upeviiovani Zivotni ch hodnot a tim i

upevnovani zdravého Zivotniho stylu.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 7. rocnik
Pocet zakt v programu | 53

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. ZlepSeni vzajemnych vztahl zaka

a kolektivu, branéni vzniku Sikany.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Dej si taky #dikynechci

Typ programu

Interaktivni program

Strucna charakteristika

Interaktivni program se zaméruje na prevenci uzivani tabaku, nikotinu a
alkoholu. Cilem je zZaky seznamit s riziky uzivani legalnich navykovych latek
pomoci ptibéhll party ¢étyf kamaradd a podnitit Zaky k zamysleni se nad
realnymi situacemi, se kterymi se mohou setkat v kazdodennim Zivoté. Na
stanovistich se Zaci seznamuji s jednotlivymi pfibéhy, s vyuZitim modeltd a
rekvizit pIni Ukoly a ziskdvaji indicie, které je dovedou k tajemnému
pfedmétu a ziskani odmény.

Realizator Statni zdravotni Ustav
Cilova skupina 7. rocnik
Pocet Zakt v programu | 53

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, predchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Skolni rok 2025/2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Zdravé zZivotni hodnoty, hranice, pravidla, mezilidské vztahy, efektivni
komunikace, odmitnuti legalni/nelegalni NL

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cilem programu je vytvofit zdravy vztah k autoritam, hranice a pravidla,
které v zivoté musime dodrzovat, konflikty, které z toho mohou vyplyvat,
a jak je zdravé resit. Dale pak je cilem efektivni komunikace, jak ji vyuZzit

pfi konfliktnich situacich, odmitani navykové latky, psychické manipulaci.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 8. ro¢nik
Pocet Zakt v programu | 81

Pocet hodin programu

2 vyu€ovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Vedeni zakd k dodrzovani pravidel slusného chovani a pravidel
stanovenych ve skolnim rfadu. Orientace v problematice rizikového

chovani, pfedchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zafi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Komunikace

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cil programu: UCit se slySet a respektovat nazory druhych. Program je
zaméren na podporu komunikace a spoluprace mezi Zaky, pracuje se zde
se stereotypy, predsudky a reSeni komplikovanych situaci. Verbalni a

neverbalni komunikace. Chyby v komunikaci.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 8. rocnik
Pocet zakt v programu | 81

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztahd zak( a kolektivu, branéni vzniku Sikany.
Zlepseni klimatu skoly. Podpora individuality kazdého zZaka, uceni

k respektu a toleranci.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Ndzev programu

Setfi své plice

Typ programu

Predndska s besedou

Strucna charakteristika

Prevence proti koufeni, uzivani nikotinovych vyrobkd. Program ptipraven
Pneumologickou klinikou 1.LF UK ve Fakultni Thomayerové nemocnici
vramci Centra pro

zavislé na tabaku ve spolupraci s détskym

psychologem.

Realizator Fakultni Thomayerova nemocnice
Cilova skupina 8. rocnik
Pocet Zaktli v programu | 81

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, pfedchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Rijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Ndzev programu

Pravni povédomi — hranice zakona

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cil programu: Zaklady ceského pravniho systému — prestupkovy zakon a

trestni zakon. Orientace a praktické priklady jednotlivych forem
rizikového chovani - drogy, vandalismus, sprejerstvi, Sikana. Co je a co
neni trestné - prestupek, trestny ¢in, oznamovaci povinnost, zneuzivani,

zakonna hranice.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 9. ro¢nik
Pocet Zakt v programu | 55

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, predchazeni tomuto chovani.

Ukazatele Uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zafi / Fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Multikulturni vychova — prevence xenofobie a rasismu

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna

charakteristika

Cil programu: Sezndmit zidky srozmanitosti kultur, prohlubovat jejich
poznani vlastni identity, rozvijet jejich smysl pro respekt a solidaritu.
Multikulturni vychova se zabyva kulturnimi odliSnostmi, mezilidskymi

vztahy, etnickym plvodem lidi, pfedsudky, stereotypy a solidaritou.

Realizator Cesta integrace, 0.p.s.
Cilova skupina 9. ro¢nik
Pocet zakli v programu | 55

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, pfedchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

kvéten / éerven 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Ndzev programu

Vzpoura traztim

Typ programu

Beseda

Strucna charakteristika

Projekt je realizovan ve spolupraci s hendikepovanymi pracovniky VZP CR,
ktefi se prostfednictvim organizovanych setkani na Skolach snazi détem
problematiku Urazl pfibliZit, upozornit je na rizikovost urcitych Zivotnich
situaci a naucit je, jak Ize vhodnymi preventivnimi opatfenimi tato rizika
omezit na minimum.

Realizator VZP
Cilova skupina 8. rocnik
Pocet Zzakt v programu | 81

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice RCh, prfedchazeni tomuto chovani.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

zaFi ai fijen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nespecificka prevence

Nazev programu

Skolni samosprava

Typ programu

Komunitni setkani

Strucna charakteristika

Program je zaméren na prebirani odpovédnosti Zakd na chod skoly.

Realizator Skolni metodik prevence
Cilova skupina 3.-9. roc¢nik
Pocet Zakl v programu | 42

Pocet hodin programu

Po cely Skolni rok

Navaznost na cile MPP

Zlepseni klimatu skoly. Pravidelné mapovani stavu RCh Zakd. Zapojovani
zakU do aktivit Skoly a tim minimalizovat negativni vlivy plsobici na

rozvoj osobnosti.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv

Termin konani

Po cely Skolni rok

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek

Nazev programu

Peer program

Typ programu

Komunitni setkani

Strucna charakteristika

Program je zaméren na prebirdni odpovédnosti Zakd na chod skoly.

Realizator Skolni metodik prevence
Cilova skupina 7.-9. ro¢nik
Pocet Zaktli v programu | 8

Pocet hodin programu

Po cely skolni rok

Navaznost na cile MPP

Zlepseni klimatu skoly. Zapojovani zaka do aktivit Skoly a tim

minimalizovat negativni vlivy plsobici na rozvoj osobnosti.

Ukazatele Uspésnosti

Spokojeny kolektiv

Termin konani

Po cely skolni rok

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Vittek
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Nazev programu

Tridnické hodiny

Typ programu

Komunitni setkani

Strucna charakteristika

Prace se vztahy uvnitf kolektivu.

Realizator tridni vyucujici
Cilova skupina 1.-9. roénik
Pocet Zzakt v programu | 634

Pocet hodin programu

12 vyucovacich hodin

Navaznost na cile MPP

Orientace v problematice Rch, pfedchazeni tomuto chovani. Vedeni zak(
k dodrzovani pravidel slusného chovani a pravidel stanovenych ve Skolnim
radu pravidelné mapovani stavu RCh zZakud. Zapojovani Zzakd do aktivit

Skoly a tim minimalizovat negativni vlivy plsobici na rozvoj osobnosti.

Ukazatele Uspésnosti

Spokojeny kolektiv, diskuze

Termin konani

Po cely skolni rok

Zodpovédna osoba

Tridni vyulujici

Nazev programu

Skolni projekty

Typ programu

Projekt

Strucna charakteristika

Cilem celorocniho skolniho projektu je zapojit pedagogicky sbor a Zaky do

rGznorodé spolecné ¢innosti na dané jednotné téma.

Realizator Tridni vyucCujici
Cilova skupina 1.-9. ro¢nik
Pocet zakt v programu | 634

Pocet hodin programu | 18

Navaznost na cile MPP

Zlepseni klimatu skoly. Zapojovani Zaka do aktivit skoly a tim

minimalizovat negativni vlivy plsobici na rozvoj osobnosti.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv

Termin konani

Po cely Skolni rok

Zodpovédna osoba

Tridni vyucCujici

40




Nazev programu

Obédy do skol

Typ programu

Projekt

Strucna charakteristika

Obédy pro zaky ve skole.

Realizator Women for women, o.p.s.
Cilova skupina 1.-9. rocnik
Pocet zaktli v programu | 24

Pocet hodin programu

Po cely Skolni rok

Navaznost na cile MPP

Vychovdvat ke zdravému Zivotnimu stylu.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv

Termin konani

Po cely skolni rok

Zodpovédna osoba

Tridni vyuCujici

Nazev programu

Ovoce do skol

Typ programu

Projekt

Strucna charakteristika

Ovoce pro zaky ve Skole zdarma.

Realizator tridni vyucujici
Cilova skupina 1.-5. ro¢nik
Pocet Zzakt v programu | 377

Pocet hodin programu

Po cely skolni rok

Navaznost na cile MPP

Vychovdvat ke zdravému Zivotnimu stylu.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv

Termin konani

Po cely skolni rok

Zodpovédna osoba

Tridni vyulujici
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Nazev programu

Adaptacni den

Typ programu

Pfechod na 2. stupen

Strucna charakteristika

Program je zaméren kohezi kolektivu a adaptaci pfi pfechodu na 2. stupen.

Realizator Tridni vyucujici
Cilova skupina 6. A, 6.B,6.C
Pocet Zakli v programu | 68

Pocet hodin programu

3 denni pobyt

Navaznost na cile MPP

Zlepseni vzajemnych vztahd Zakd a kolektivu, branéni vzniku Sikany.
Podpora individuality kazdého Zaka, uceni k respektu a toleranci.

Pravidelné mapovani stavu RCh z4kd.

Ukazatele Gspésnosti

Dobré klima ve tfidé, spoluprace

Termin konani

Z&fi 2025

Zodpovédna osoba

Magr. Jana Hrda, Mgr. Eva Marvanova, Mgr. Marie Potlckova

Nazev programu

Ochrana c¢lovéka za mimoradnych udalosti

Typ programu

Projekt

Strucna charakteristika

Projektovy den, ktery se zaméfuje na moznosti zdokonalovani se
v poskytovdni prvni pomoci a vfadé dalSich specifickych dovednosti

potrebnych v krizovych situacich.

Realizator Tridni vyucCujici
Cilova skupina 1.-9. ro¢nik
Pocet zakt v programu | 634

Pocet hodin programu | 18

Navaznost na cile MPP

Zapojovat Zaky do aktivit Skoly a tim min. negativni vlivy pUsobici na

rozvoj osobnosti.

Ukazatele uspésnosti

Spokojeny kolektiv

Termin konani

22.a723.6.2026

Zodpovédna osoba

Tridni vyucCujici
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Ddle se jednd o:

a)

b)

d)

e)

f)

g)

Pobyty, kurzy
tridni vylety

o

o cviceni v pfirodé 1. stupen
o plavecky vycvik 2. a 3. ro€niky
o ozdravny pobyt 4. ro¢niky
o lyZarsky kurz pro 7. ro¢niky
o zahrani¢ni pobyt pro Zaky s vyukou AJ
o Andersenova noc (1. stupen)
Exkurze
o Cistitka odpadnich vod Chrést nad Sazavou
o Exkurze pro zaky s vyukou NJ
Zajmové krouzky
Kulturni akce
o pasovani na Ctenare (2. rocniky)
o slavnostni rozlouceni s 9. ro¢nikem
o Den déti
Soutéze
o olympiady, vytvarné a sportovni soutéze
o dopravni soutéz (Mé Policie)
Svatky
o vanocni jarmark
o vanocni besidka
o velikonocni a vanocni vystava
Projekty
o celorocni Skolni projekt
o cviceniv pfirodé
o Cista feka Sazava

o DenZemé

Dalsi akce na www.zstynec.cz.
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c) Zakonni zastupci

Nazev programu

Tridni schlizky

Strucna

charakteristika

Seznameni zdkonnych zastupcl s pribéhem vychovné vzdélavaciho
procesu. Individuaini konzultace. Listopadovy a dubnovy termin formou

tripartitni schlzky (pedagog, zakonny zastupce a zak/zakyné)

Realizator

Tridni ucitelé, pedagogové

Pocet hodin programu

4

Termin konani

25.9.2025 (spolecnad), 21.4. 2026 (spolecna),

listopad, prosinec (9. rocniky), duben

Zodpovédna osoba

Tridni ucitelé, pedagogové

Nazev programu

Tridni schlizky pro rodic¢e budoucich zaka 1. ro¢niku

Strucna

charakteristika

Seznameni zdkonnych zastupcl s organizaci a vychovné vzdélavacim

procesem. Individualni konzultace.

Realizator

Tridni ucitelé, pedagogové

Pocet hodin programu

2

Termin konani

Cerven 2026

Zodpovédna osoba

Tridni ucitelé, pedagogové

Nazev programu

Den otevienych dvefi 1. stupen

Strucna charakteristika

Seznameni zakonnych zastupcl, verejnosti se Skolou.

Realizator Pedagogové, zaci
Pocet hodin programu | 2
Termin konani 15.1. 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Barbora Hanakova

Se zakonnymi zastupci Zakd Skola udrzuje pravidelny elektronicky, popfipadé

telefonicky kontakt. V pripadé potreby je také moziné si dohodnout schlzku

s pedagogem.
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7. EVALUACE MPP

Zpétna vazba, ktera umozniuje posoudit efektivitu konkrétni aktivity z pohledu
prevence, je ziskdvana predevsim znaslednych rozhovori se Zaky a také
prostfednictvim konkrétnich dotazniki a anket vztahujicich se kdané akci.
Vyhodnoceni dotaznik(l a anket provadi metodik prevence &i lektor programu.
Vyraznou pomoci a zdrojem hodnoceni jsou i nazory zakonnych zastupcti na ¢innost

Skoly v oblasti prevence.

Minimalni preventivni program je vyhodnocovan kvantitativné a kvalitativné.

o U kvantitativhiho hodnoceni zjistujeme pocet realizovanych akci, pocet
zapojenych zak( atd.
o U kvalitativniho hodnoceni jsou evidovany preventivni aktivity pomoci on-line

systému SEPA.
Shrnuti hodnoceni MPP probihd na pedagogické radé koncem skolniho roku, kde

je prezentovano rocni plnéni planu metodika prevence, zhodnoceni naplnéni MPP a

prehled feSenych situaci.
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9. PRILOHY

Priloha ¢. 1

Konzultaéni hodiny VP, SMP a SP

Funkce

jméno konzulta¢ni hodiny | email
Vychovnd Mgr. Radka pondéli Radka.Novakova@zstynec.cz
poradkyné pro 1. | Novdkova 13:00 - 14:00
stupen a po tel. dohodé
Vychovnd Mgr. Jana utery Jana.Hrda@zstynec.cz
poradkyné pro 2. | Hrda 13:00 - 14:00
stupen a po tel. dohodé
Skolni metodik Mgr. Petr patek Petr.Vittek@zstynec.cz
prevence Vittek 12:35-13:20

a po tel. dohodé
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Priloha ¢. 2

Seznam literatury

Cangelosi — Strategie fizeni tfidy

Kapounkova - Tfidnické hodiny - Prace s tfidnim kolektivem
Nespor — Jak pfedchazet problémim s ndvykovymi latkami na skolach
Nespor — Prevence problém0 plsobenych navykovymi latkami
Nespor — Problémy s navykovymi latkami ve Skolnim prostredi
NeSpor — Zasady efektivni primarni prevence

Nespor — Pedagogové proti dogdm

Pokorna — K nékterym socialné negativnim jeviim ve spolec¢nosti
Presl — Drogova zavislost

KolaF — Bolest Sikanovani

Svobodova, Kozak — Mladez a koureni

Vanickova — Cesta za pozndnim Sikany a Sikanovani mezi détmi
Doporuceni EU pro vychovu v prevenci HIV/AIDS

Problematika détské pornografie a jeji prevence na Skole
Rekni drogdm ne — Desatero protidrogové prevence

Sexualni vychova

Katka — dvd

Mezi sténami — dvd

Mezi nimi — dvd

Sami-dvd

Seznam se bezpecné 1 a 2- dvd
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Priloha ¢. 3
Dulezité dokumenty v oblasti prevence

Vycet prevzaty z metodické prirucky Rukovét skolniho metodika prevence (Burdova
2019).

Legislativa

o Skolsky zdkon 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisti

e Zikon €. 563/2004 Sb. Zakon o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné
nékterych zakona

e Zakon €. 359/1999 Sb. Zakon o socidlné-pravni ochrané déti

e Zakon €. 40/2009 Sb. Zakon trestni zakonik

e Zakon €. 89/2012 Sh. Zakon obc¢ansky zakonik

e Zikon €. 65/2017 Sh. Zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcinky
navykovych latek

e Zakon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace

e Zakon ¢. 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich

e Zakon €. 106/2011, kterym se méni zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych
latkach a o zméné nékterych dalSich zakond, v platném znéni

e Zikon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim [1Zakon ¢.
283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

e Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii

e Zakon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacéni sluzbé

e Zakon ¢. 220/2016 Sb., Zakon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

e Zikon 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich 52

e Zikon 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaja

e Zakon 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

e Vyhlaska 317/2005 sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve

Skolach a skolskych poradenskych zafizenich
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Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Vyhlaska o vzdélavani zZakud se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych
Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., Vyhlaska, kterou se stanovi nalezitosti

dlouhodobych zamér, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly

Ndrodni strategie ministerstev

Strategie prevence kriminality 2022-2027 (definovana ve viceletych cyklech
Usnesenim vlady CR)
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na

obdobi 2019-2027 (definovana Usneseni Vlady)

Konkrétni postupy a doporuceni ohledné prevence a feSeni vyskytu rizikového

chovani obsahuji tato metodicka doporuéeni a pokyny MSMT:

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni ikany ve $koldch a $kolskych
zafizenich (&j. MSMT-21149/2016)

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni kybersikany a digitalni bezpe¢nosti (£.j.
MSMT-32550/2017-1)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (¢.j. MSMT-21291/2010-28).

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaku z
vyucéovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10 194/2002-14) [] Shrnuti
vSech opatfeni ministerstva pfi feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych
zafizenich najdete na http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-
rozsirilo-opatreni-kreseni-sikany-a-kybersikany.

Metodické doporuceni pro praci s Individuadlnim vychovnym programem
(IVyP) v ramci feSeni rizikového chovani zakua ¢j. MSMT - 43301/2013
platnost/12/2013
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Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakl a
studentd ve 8kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (Cj.: 37
014/2005-25)

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech
a mladezi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (Cj.: 14 423/99-22)

Metodické doporu¢eni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani

zak( z vyucovani (¢.j.: MSMT-780/2024-1)
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Priloha ¢. 4

Zaznam o jednani s Zakyni/Zdkem

& >
Skola:
Zaznam o jednani s Zakyni/Zakem
IJMENO ZAKYNG/ZAKA: ..........cooveeeeeeeee e Nar.: e,
THAQ: et s Datum: ..o

S zakyni/zakem byl veden pohovor ohledné jejiho/jeho rizikového chovani, které svou
zavaznosti narusuje proces vzdélavani dané zakyné/daného zaka, pfipadné dalsich zaka.

Oblasti napravy:

Zakyné/idk bude usilovat o napravu nize uvedeného rizikového chovani (dané oblasti
zaskrtnéte, pripadné doplnte)

Rizikové chovani zaka

nenoseni pomucek agresivni chovani

neplnéni domacich ukold Sikana

podvodné jednani kradez/e

narusovani vyuky ni¢eni majetku skoly

odmitani prace pti vyucovani ni¢eni majetku jinych osob v ramci skoly
nerespektovani pokynt ucitele uzivani navykovych latek ve skole a jeji blizkosti
nevhodné chovani ke spoluzakim poskytovani navykovych latek ostatnim
nevhodné chovani k pracovniklim Skoly noseni nevhodnych predmétl do skoly
pozdni prichody jiné:

zaskolactvi jiné:

skryté zaskolactvi jiné:

vulgarni chovani jiné:

Specifikace problému (dle potieby):
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Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zu¢astnénych:

Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

za Skolu:

53



Kontrolni setkani konané dne: ..o

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy ztucastnénych:

Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

za Skolu:
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Priloha ¢. 5

Zaznam o jednani s Zakyni/idkem a zakonnym zastupcem Zakyné/zdka

Skola:

Zaznam o jednani
s zakyni/Zakem a zakonnym zastupcem Zakyné/zaka

Jednani s zakyni/zakem a jejim/jeho zakonnym zastupcem bylo zaméreno na rizikové chovani
zakyné/zdka, které svou zavaznosti narusuje proces vzdélavani dané zakyné/daného Zaka,
pripadné dalsich zaka.

Oblasti napravy

Zakyné/zak bude usilovat o ndpravu nize uvedeného rizikového chovani (dané oblasti
zaskrtnéte, pripadné doplnte):

Rizikové chovani zaka

nenoseni pomucek

agresivni chovani

neplnéni domacich ukoll

Sikana

podvodné jednani

kradei/e

narusovani vyuky

ni¢eni majetku Skoly

odmitani prace pfi vyucovani

ni¢eni majetku jinych osob v ramci Skoly

nerespektovani pokyn ucitele

uzZivani navykovych latek ve Skole a jeji blizkosti

nevhodné chovani ke spoluzékim

poskytovani ndvykovych latek ostatnim

nevhodné chovani k pracovnikiim skoly

noseni nevhodnych predmétl do skoly

pozdni pfichody jiné:
zaskolactvi jiné:
skryté zaskolactvi jiné:
vulgarni chovani jiné:

Naprava bude uskutecnéna za podpory ze strany Skoly a zdkonnych zastupcti (dané

zaskrtnéte, pripadné doplnte):

Podpora ze strany zakonnych zastupci

Podpora ze strany skoly

kontrola skolnich vysledkl ditéte

komunikace se zakem

dohled nad pfipravou do Skoly

komunikace s rodici

dohled nad dochazkou ditéte do Skoly

nacvik potfebnych dovednosti Zaka

dohled nad hygienou

respektovani individualnich potreb Zaka

zajisténi potrebnych pomdcek do skoly

vyhledavani pozitivnich vykon( Zaka

komunikace se Skolou jiné:
jiné: jiné:
jiné: jiné:
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Kontrolni setkani konané dne: ..o

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy ztucastnénych:

Pozice Jméno Podpis

zdkyné/ zak

za Skolu:
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Priloha ¢. 6
PFipravy na metodicka vedeni ucitell

Tematicky okruh:

Datum:

sdilen material pfedneseno podklad k samostudiu

Predano zplsobem:

Zpusob Blizsi specifikace Vsem | Jednotlivé na
vyzadani
Spole¢ny Webovy Zpracovana material
server odkaz
Pisemny materidl Osobni Spole¢nd nasténka ve
predani sborovné
Pedagogicka rada Popiste co:
Dotazy:

Nutnost dal§iho rozpracovani v oblasti

Rozpracovani neninutné [ |

Kontrola prenosu informaci
Pedagogickéa rada — prezenéni listina |:| spole¢ny server datum vyvéseni: |:|

Spole&na nasténka datum vyvéseni I:I jiné predani | |
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Pfiloha ¢. 8

Evidence akce s preventivni tématikou véetné evaluace

Trida | Pocet zaka Poéet | TFidni uéitel/ka Pfitomni Podpis zpracovatele
pfitomnych na hodin ucitelé
programu
Informace o preventivni aktivité:
Nazev aktivity Specificka S Samostatna Realizator Poznamka

nespecificka N

preventivni aktivita/
prevence ve vyuce

Hodnoceni pouzitych metod, forem, didaktickych zasad

(hodnotte jako ve 3kole 1-5, jednicka nejlepsi, pétka nejhorsi)

Aktivizace

Interakce

Komplexnost

Nazornost

Spoluprace s zaky

Pfimérenost véku

Zpétna vazba

Hodnoceni zakd (hodnotte jako ve skole 1-5, jednicka nejlepsi, pétka nejhorsi)

Spoluprace zaka

Aktivita Zaka

Pfinos pro zaky

Chovani pfi programu

Ziskané informace

Hodnoceni obsahové napiné

Vase pfipominky, podnéty a navrhy
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Priloha ¢. 7

Zaznam o pohovoru o neomluvené pritomnosti zaka

Uméno zaka /Zzakyné:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Skola — roénik:

Zakonni zastupci Zzaka navstivili Skolu: - na vyzvani - z vlastniho zajmu
Ucastnici pohovoru (jméno a pracovni zafazeni):

Stanovisko vychovného poradce:

Zapis z pohovoru:

Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalsi postup:

S uvedenymi skute¢nostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavéry pohovoru.

V pfipadé pokracujici neomluvené absence berou zdkonni zastupci na védomi moiné
nasledky spojené s prestupkovym Fizenim, popf. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Podpis zakonnych zastupci:

Razitko skoly: Podpis tfidniho uéitele / uéitelky:
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Pfiloha ¢. 8

Zapis z vychovné komise k feSeni neomluvené nepritomnosti Zaka

Uméno zaka /zakyné:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Skola — roénik:

Ucastnici jednani:

zakonni zastupci Zaka:

tfidni ucitel:

vychovny poradce:

vedeni Skoly:

kurator socialné-pravni ochrany déti:

Skolni metodik prevence:

zastupce rady Skoly:

Pfedmét jednani:

Vychovna opatfeni:

Zapsal/a/:

S uvedenymi skutecnostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavéry tohoto jednani.

V pfipadé pokracujici neomluvené absence berou zdkonni zastupci na védomi moiné
nasledky spojené s prestupkovym Fizenim, popf. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Podpis zakonnych zastupcu:

Razitko skoly: Podpis feditelky Skoly:
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Pfiloha ¢. 9

Oznameni o zanedbani skolni dochazky

Prestupkova komise obce ¢i méstské Casti V.......ccccvververveenene

74k/24kyné: Bydlisté:

R.C.: Ro¢nik:

JRok sk. dochazky

Pocet zameskanych hodin |Dité je ve vychové:
celkem:
1) zakon. zastupcu: a) obou rodicl
Z toho neomluveno:
b) pouze otce

Jedna se o zaskolactvi: a)

liednorazové c) pouze matky

b) opakované 2)ostatn|': .....................................................

Zdkonny zéstupce: Bydlisté/sidlo:

Zaméstnavatel:

7akonny zastupce: Bydlisté/sidlo:

Zaméstnavatel:

Opatieni k feSeni zaskolactvi prijata skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence bylidne .......cccccuveeneneen. zakonni zastupci Zaka pisemné pozvani
k navstéve skoly.

2/ Pohovor se zakonnymi zastupci Zdka se konal dne ..........ccevvveveneeee.

3/ Ve spolupraci tfidniho uditele s Iékafem byla ovéfena fakta (vérohodnost omluvenky, porusovani
|éCebného fadu apod.).
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4/ Vychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadreni k pfipadu zaskolactvi.

5/ Vzhledem k pokracujicimu zaskolactvi Zaka byli dne..........ccceeevvevivenne, zakonni zastupci pisemné
pozvani do skoly na jednani vychovné komise.

6/ Jednani vychovné komise se konalo dne .......cccceeveeven v

7/ Zaskolactvi presahlo (25)....... neomluvenych hodin a pokracuje. Oznamuje se jako prestupek
Nna Skolskou PrestUPKOVOU KOMIST «.......c.cviveveueeeeeeiiee et eee et sesese et senn e .

POZNAMKA: oottt ettt bbb et e aean

Datum

Tridni uéitelka/uditel:

Razitko $koly: Reditelka $koly:

Prilohy: podklady k jednani Skolské prestupkové komise.

Kopie pisemného pozvani zdkonnych zastupcl Zdka k navstéveé skoly.

Kopie zapisu z pohovoru se zakonnymi zastupci zaka.

Pisemné vyjadreni vychovného poradce.

Kopie pisemného pozvani zakonnych zastupcl zaka na jednani vychovné komise.

Kopie zapisu z jednani vychovné komise
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